Piccola Scuola di Arti Acrobatiche

Kirkestate 2021
Programma generale
21/6 -30/7

8:15 -> Ritrovo ogni mattina (dal lunedi al venerdi) presso il cancello secondario del complesso di Via

Riviera 39, che si trova in via A. da Fossano: qui verra misurata la temperatura di utenti e

accompagnatrici/accompagnatori.

Ogni utente dovra indossare abbigliamento comodo e adatto all’allenamento di acrobatica, e avere con

sé:

- Mascherina chirurgica/FFP2 (in assenza della quale sara proibito I'ingresso presso la struttura)

- Disinfettante anti-batterico

- Borraccia con l'acqua

- Pranzo al sacco (in caso di occasionale difficolta a preparare il pranzo al sacco, contattare Serena)

- Due merende, possibilmente frutta

- Uncambio

- Nei giorni dedicati alla piscina, 'occorrente per questa attivita (costume, cuffia, ciabattine,
asciugamano)

8:45 -> Ingresso presso Loft 39.

9:00 -> Inizio attivita acrobatiche. In caso in cui il numero delle/degli utenti sia troppo elevato per essere
accolto interamente in struttura, verranno organizzati due turni: un gruppo iniziera le attivita nella
spiaggia accessibile da Via Folla di Sotto (5 minuti a piedi da Loft 39), mentre un gruppo comincera
I'allenamento in struttura; alle 10:30 i due gruppi si scambieranno la location. In caso di maltempo, sara
comungue possibile garantire I'accesso in struttura a tutt*, poiché il Loft 39 e dotato di due ambienti
separati e ben areati.

10:30 -> merenda del mattino
11:00 - > inizio attivita acrobatiche

12:30 -> sospensione attivita acrobatiche e pausa pranzo. Il pranzo verra consumato, in caso di bel tempo,
presso la spiaggia accessibile da via Folla di Sotto; in caso di maltempo presso Loft 39.

14:00 -> compiti (nella stessa location del pranzo).

15:00 -> inizio delle attivita del pomeriggio, che potranno svolgersi:

- Presso parco Vul

- Presso piscina Aquaria (Sommo), raggiungibile con autobus urbano 166, due pomeriggi a settimana

- Presso il parco del Castello

- Presso eventuali altre aree, in caso di gite (es. musei, mostre, laboratori e punti d’interesse culturale
0 paesaggistico). In qualche caso sara necessario muoversi in treno.

17:00 -> Fine delle attivita e ritiro. Il ritiro avverra presso il cancello secondario del complesso di via Riviera
39, in via A. da Fossano, oppure presso la piscina Aquaria di Sommo.

N.B.: Le attivita sono aperte a bambine e bambini dai 4 anni in su.



Tariffe

1 settimana di attivita -> 80 euro

1 settimana di attivita, solo mattina -> 60 euro

1 mattinata di allenamenti -> 20 euro

Cumulativo 21/6-31/7 -> 400 euro

Cumulativo tre settimane (anche non consecutive) -> 220 euro

Ricordiamo che, per chi non possedesse ancora la nostra tessera associativa, sara necessario acquistarla

al costo di 15 euro.

Le tariffe includono due ingressi in piscina a settimana e il costo dei trasporti urbani.

Le tariffe non includono i pasti, né il costo di eventuali biglietti del treno o ingressi a mostre/musei, che
verranno comunicati qualche giorno prima, insieme al programma della settimana. In ogni caso, le gite
avranno una cadenza di non piu di una volta a settimana.

Per I'iscrizione a Kirkestate & necessario inviare apposito modulo a kirkes.acrobatica@gmail.com.



mailto:kirkes.acrobatica@gmail.com

